Как правильно выбрать прописи.

Прописи незаменимая вещь, если Вы хотите подготовить ребенка к школе. «Правильные» прописи способствуют формированию и закреплению правильного двигательного навыка, учат  соблюдать размер строки, интервал между буквами, прививают навыки чистописания. В книжных магазинах продается огромное количество самых разных прописей. Как разобраться во всем этом многообразии и с чего начать обучать письму?
 
1. Самой первой прописью ребенка должна стать тетрадь, в которой требуется рисовать петельки, клубочки, волны, крючки, обводить узоры, штриховать, проводить линии. Ребенок учится управлять движениями пишущей руки, отрабатывает движения пальцев, зрительно контролировать то, что он пишет.
На что следует обратить внимание:
* Большинство элементов нужно обводить по контуру и совсем мало – рисовать самому.
* Детали должны быть крупные.
2.Во второй тетради ребенок будет учиться писать конфигурации букв русского алфавита, сами буквы, соединения двух букв, несложные слова с выученными соединениями.
Обязательные требования:
* Тетрадь должна быть в косую разлиновку, она помогает писать буквы должного наклона и размера.
* Должна быть показана начальная точка и дальнейшее движение руки.
* Желательна разбивка по урокам, во-первых, все рассчитано по степени нарастания сложности, во вторых дозирована нагрузка на ребенка.
* Много элементов, которые нужно обводить, а не писать самому. При написании новой буквы – элементы буквы ребенок должен прописать не менее двух строк и только потом, когда рука уже запомнила, как писать – пишем букву.
* Большие интервалы между строк.  Пробуя писать самостоятельно такие буквы как р, у, д – ребенок залазит на нижнюю строчку.
3. Прописи, где ребенок закрепляет соединения букв – обводит и пишет самостоятельно. Пишет слова и предложения, отрабатывает навыки чистописания.
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